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AN NOU BINECUVINTAT!

DIN CUPRINS

Vremea Urdrilor 2 Ganduri de Inceput de An
Uneori, binecuvan- 2 M-am agezat intr-una din diminetile astea Rezolutiile de genul acesta ar fi mult
tarea doare... cu o cafea aburinda, la calculator, ca sa mai usor de indeplinit, cred eu. Si daca

verific e-mailuri si sa citesc blogurile pe  nu le facem acum, atunci cand?

Fecioara inteleapti 2 o .. . . e A e, o .
B care le urmaresc. Si mi-a atras atentia, la ~ Si m-am mai gandit ca, spre deosebire

- unul din bloguri, un citat din Psalmul de noi oamenii, Dumnezeu nu se
In Noul An - cu 3 . . . 2 Ths% 0,8 ~ <. =
Inimi Tertitoare ?1 : Cel ce sta sub ocrotirea Celui Prea  schimba niciodata, e de neclintit, sta la
Inalt, si se odihneste la umbra Celui postul lui din vesnicie in vesnicie si cu
Aperitiv cald sau 3 Atotputernic, zice despre Domnul: El nici un chip nu ne va parasi pe noi
rece cu spanac este locul meu de scapare, §i cetafuia oamenii, desi noi tindem sa ne
/AT e © oo 3 mea, Dumnezeul meu in care ma incred!  intoarcem inspre El, numai cand avem
Si m-am gandit atunci ca, acum la nevoie.
Stirile Surorilor 4 inceput de 2013, ar trebui sa Incercam Scrie doar foarte clar: Maleahi
cat de mult putem sa stam sub ocrotireca  3:16... "Caci Eu sint Domnul, Eu nu Ma
Celui Prea Inalt, pentru ci fara El nu schimb...” Cu toate ca lumea se
LA MULTI ANTI! suntem nimic. schimbd, cd suntem ametiti de atita
SURORI NASCUTE La ﬁec.qre incepl.ljc de an, lume.:a'isi face schimbare, teh.r'lologia se schimbé.mereu
IN IANUARIE: rezolutii, rezolutii pe care putini le duc vazand cu ochii..., cu toate ca lozinca
pana la capat. Fiecare isi propune sa alegerilor castigate pentru a doua oara
Lucia Iriciuc— 2 lanuarie slabeasca, sa castige mai multi bani, sa de Obama & Co a fost CHANGE -
Elena Sbingu— 7 lanuarie cilatoreascd mai mult sau cine stie ce SCHIMBARE, Dumnezeu insi ramane
Mihaela Cintean— 9 lanuarie  alte rezolutii. Dar oare cati dintre noiisi  neschimbat.. Neschimbat in ce? Ieremia
Anisoara Turcan— 11 lanuarie fac rezolutii spirituale? Si ma rog mai 29:11 ne spune...”Caci Eu stiu
Maria Manghiuc— 19 Tanuarie mult, si mi incred in EL mai mult, si gindurile pe care le am cu privire la voi,
Mia Mich- 24 lanuarie vorbesc mai mult altora despre Isus... zice Domnul, ginduri de pace si nu de
Lucretia Onuta— 25 lanuarie nenorocire, ca sd va dau un viitor si o
Dina Graur— 29 lanuarie nadejde.”

De aceea, acum la inceput de an ( si nu
numai) trebuie sa ne intoarcem smeriti
catre EL, caci lucrarile Lui sunt
minunate $i nu vor inceta niciodata,
pana cand va veni sa ne ia la EL. Asa
ca, avand fruntea sus, sa intram cu El
biruitori i in acest an!

Anca Tanner
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Vremea Urarilor

E vremea urérilor, a gandurilor bune catre ceilalti, a
regasirii cu noi. E vremea de bilant si de dorinta.
Intotdeauna in preajma sarbatorilor de Craciun si sfarsit
de an ma napadesc o multime de ganduri bune si rele.
Gandurile sunt bune atat timp cat provoaca actiune.
Framant in minte cateva ganduri, care se joacad de-a
cuvintele si de-a intrebarile. Ma gandesc ca binele 1n
Hristos inseamna suferinta: “ferice de cei saraci cu
Dubhul...fericiti cei ce plang... fericiti cei prigoniti pentru
dreptate. .. fericiti veti fi cand va vor prigoni $i vor zice
tot cuvantul rau Impotriva voastra...” $i ma intreb cum sa

Uneori, binecuvantarea doare...

Cand rostim " Binecuvantare ", ne gandim la sanatate, bu-
curie, pace si belsug. Dar uneori, binecuvantarea doare.

" Binecuvantata esti tu Intre femei " a rostit ingerul. Dar
ceea ce a urmat a fost teama, suferintd, moarte. Binecuvan-
tare pentru Maria a insemnat
sa fie parte din Maretul Plan
de mantuire a lumii, dar
aceasta binecuvantare a fost
stropita cu multe lacrimi.
Binecuvantare pentru noi este
mantuirea - dar a fost platita
cu viata Mielului.
Binecuvantare pentru noi
inseamna orice imprejurare
sau persoana, sau intamplare,
care contribuie la transformarea noastra in asemanarea lui
Isus. Si de multe ori, acest proces doare.

Cu brate larg deschise, Lumina lumii a coborét printre noi
s ne prefaca in Copii ai Luminii , sd ne Imbrace cu Putere
si sd ne trimita printre fiii intunericului - sa fim Binecuvan-
tare, adicd sa-i ajutam sa gaseasca Adevarul si Viata.
Marea aceasta de luminite, care inunda pamantul este

Fecioara Inteleapta

Fecioara inteleapta cu candela aprinsa

Ce treaza-astepti intr-una pe Mirele slavit
Se lasa inserarea pe fata zilei stinsa

Tar fata Lui slavita nici azi n-a rasarit.

in haina curitiei, frumoasa ta comoara
Agsteapta cu rabdare pe-al slavei dulce Domn.

Vegheaza, mai vegheazi, mai sufere o clipa
In candela sleita mai toarna-ti untdelemn

GAZETA SURORILOR \\

traiesc, ce sa schimb in viata mea odata cu inceperea unui nou an?
Cum sa traiesti? Alegerea ne apartine. Bucura-te mai mult de
rasarit si de apus. Zambeste cu florile si admira frumusetea
cerului. Bucura-te cu toata inima si plangi cu toata inima. Canta
des, roagé-te des. Dumnezeu a pregitit pentru tine tot ce are El cel
mai frumos si mai bun. Alege sa te bucuri impreuna cu El de toate.
Gandeste-te pentru o clipa... si alege sa traiesti! Pentru ca “noi
suntem mai mult decat biruitori prin Acela care ne-a iubit”.
(Romani 8:37) b

UN AN PLIN DE VIATA!

—ne ureazd Luminita Dumbrava p=

P s X

nvata-ne sd.ne numdrdam

bine zilele, ca sd cdpdtim
o0 inimd inteleapta!

Psalm 90.12

"bucuria care-I era pusa inainte"
si pentru care a fost gata s co-
boare, miel de jertfa.

A venit sa poarte pe umerii Lui povara lumii, inclusiv suferinta de
care avem uneori parte, umbland in Lumind, dar asta e o binecu-
vantare.

S-a incheiat capitolul 2012 in cartea vietii noastre pamantesti. Cata
Lumina am adunat in noi si cata Iubire? Cu ce ne-am umplut in-
imile, mainile, timpul, casele? Cat am semanat si mai ales, ce am
semanat ...

Am inceput a scrie un capitol nou - 2013. Haideti sa dorim sa se-
manam lubire si Pace - sd fim, cu orice pret o Binecuvantare.

Cornelia Crigan

Pe cerul larg rasare puzderie de stele
Frumosii Lui luceferi rasar in lung si-n lat
Dar nici in seara asta nu vezi venind prin ele
Luceafarul iubirii si Soarele-agteptat.

Se-ntinde ca o mreaja a somnului ispita
Lumina sa ti-o stingd, vegherea sa ti-o ia

Dar suflet alb, pastreaza-ti nidejdea neclintita
Caéci lupta asteptarii curand se va-ncheia.

Cu candela credintei aprinsa, o, fecioara
'\§éméi spalandu-ti ochii prin lacrimi de-orice fel

Vor trece toate-acestea, vor trece-asa de-n pripa
Cum n-ar fi fost vreodata, cand El va face-un semn.

Dorm toti? - O, nu-i nimica! - tu rabda si vegheaza
Plangi mult? - e grea vegherea, El stie tu cat plangi
Dar iata Rasaritul, cum tot se lumineaza
Si-obrazul tau cu lacrimi in slava ti-1 rasfrangi.

Rasare fata dulce a Celui care vine

Iar Harul intr-o clipa pe veci te-a mangaiat

- Cu ce cununi marete de sori si stele pline

iti va-brica El fata ce-a plans si-a privegheat!
Traian Dorz
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Am mai trecut o cotitura si-am mai legat in vremi un nod,
Am mai inchis 'napoi o poartd si-am mai trecut peste un pod.
Iar Timpul, scotocind desaga, o noua haina iar isi scoate.

Un an s-a dus si altul vine, si toate-s noi si vechi sunt toate.

Dar cine stie-n calendare daca mai sunt si alte foi?
In sacul vremii pe golite, cate surprize ne asteapta?
Si nu cumva pe scara vremii, aceasta e ultima treapta?

Cand Anul Vechi a dat salutul, avea o teama la apel,

Céci Anul Nou stdtea in fata, dar nu vedea ce-i dupa el.

S-a dat onor la schimbul garzii, dar mai solemn ca altadata,
De parca anii, pe la vama, nu vor mai trece niciodata.

Ne vin ravage din Scripturd, ca-n vremurile de apoi,

Vor fi razboaie, boli §i urd, si Anticristul printre noi;
Ca-n multi iubirea si credinta se vor raci in sloi de gheata,
Iar strambatatea si desfraul vor umple legile din viata.

Dar iar ne mai sosesc ravase ca Dumnezeu e-Atotstapan,
Ca-n mana Lui sta Universul, si toate doar prin EI raman.
Intr-o clipita hotarata, El va striga timpului: GATA!

Si timpul va preda stafeta, ca sa inceapa judecata!

Esti pregatit de Intalnirea cu Marele Judecator?
El vrea sa-ti dea prin har iertarea, sa-ti fie azi Mantuitor.
Al vesniciilor Parinte, ce-a Innoit un an pe cale,
Vrea §i pe noi sd ne-nnoiascd, pentru ospatul slavei Sale!

Valentin Popovici

In Noul An - cu Inimi Iertitoare

Intr-un articol recent de la www.moldovacrestina.net
frateleVasile Filat ne recomanda o “Carte Despre Puterea
Iertarii”

Autorul ne spune: Daca aveti dificultati in a ierta anumite
persoane si cunoasteti limba engleza, va recomand sa cititi
cartea ”After the Heavy Rain” de Sokreaksa S.Himm. Am
gasit aceasta carte cand ma aflam in misiune in Cambodgia si
am ramas adanc impresionat de felul cum a lucrat Dumnezeu
in viata autorului Sokreaksa S. Himm, care la varsta de 12
ani a supravietuit genocidului regizat de liderul comunist Pol
Pot in tara lor. A vazut cu ochii sdi cum i-a fost omorata
familia, a fost lovit si el si aruncat in groapa comuna, dar
prin minunea lui Dumnezeu a supravietuit si a reusit sa fuga.
Acolo la mormant a jurat sa-si rdzbune familia si toatd viata

S-a-ntors clepsidra vremii iarasi, stam la un prag de vremuri noi,

N AU
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Aperitiv cald sau rece cu spanac

Ingrediente:
10 oz (300gr) spanac inghetat sau proaspat
4 oua -
500gr cottage cheese

1 cup smantana

1/2 cup branza parmesan razalita
Y4 cup faina

1 ardei gras de orice culoare

1 ceapa
cateva ciuperci

1 cup carne (prefer gata gatitd) (ham)
sare; piper, boia dupa gust.

Preparare:

Cuptorul se pre-incalzeste la 350 F

In putin ulei/unt, se cilesc ardeiul, ciupercile, carnea (pe
rand) cu sare, piper, boia (daca iti place, adauga si boia de
ardei iute). Amestecul se pune pe o farfurie alaturi. In
aceiasi tigaie, se cdleste spanacul daca este proaspat cu
putin ulei sau spanacul dezghetat stors bine. Se combina
apoi oudle, branza, sméntana, faina cu spanacul si
amestecul cu carne. Se unge o forma cu unt si se toarna
amestecul in ea. Se coace cam 45 min. la 350F. S-a copt
cand mijlocul este bine legat. Se serveste cu orice fel de
muraturi. Este foarte bun si rece. Pofta bund! - Refetd
trimisd de sora Coca Valcu

a cautat pe ucigasi sa-i omoare, pana a devenit crestin. Apoi, a
avut o lunga si apasatoare fraimantare de ani de zile cand nu a
putut sa ierte pe ucigasi. Prin puterea lui Dumnezeu si la
calauzirea Duhului Sfant a mers in satul sdu natal, a Intalnit pe
ucigasi, i-a iertat si le-a spus Evanghelia. Apoi, a construit o
scoala pentru copiii lor si le-a facut bine. Este o foarte
puternicd marturie crestind si daca aveti posibilitate, va
recomand sa procurati cartea si sa o cititi... Cartea Inca nu
exista in versiune Kindle.

Khmer Rouge killed his fany.
He trackod them down - but notfor reveoge...

'\\



http://www.moldovacrestina.net
http://www.amazon.com/After-Heavy-Rain-Family-Down--But/dp/0825461812/ref=sr_1_2?s=books&ie=UTF8&qid=1356670699&sr=1-2&keywords=sokreaksa
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www.bisericaharul.com
Biserica Harul
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Stirile Surorilor

Gazeta Surorilor este publicatia lunara a surorilor din biserica noastra.
Echipa de redactie va roagd in mod insistent ca sa contibuiti la lucrarea
aceasta. Cu cat mai multe surori se implica, cu atat mai reusitd va fi
revista. Va rugdm sa luati legatura cu sora Liliana Rosca daca doriti sa
contribuiti la una din rubricile revistei. Multumim!

Timpul de studiu si partasie al surorilor are loc 1n prima si a treia marti
din fiecare luna. Toate surorile care doresc sa participe sunt binevenite.
Urmatoarea intdlnire va fi pe data de 15 Ianuarie, la ora 6:30.

Continuam sa ne rugam pentru surorile care se confrunta cu probleme
medicale grave Lillya Branistireanu, Dana Carp, Daria Cojan (Biserica
Betel), sora Mititelu (Biserica Penticostala Maranata).

Sd nu uitdm sa fim alaturi de surorile In varsta sau/si bolnave. Va indem-
nam sa va rugati pentru ele In mod consistent, precum si sa le cautati la
telefon sau scurte vizite. La fisier existd un tabel pentru o mai buna
planificare si organizare a vizitelor pe care le facem sorei Gavra. Daca
puteti si doriti, va rugdm sd va Inscrieti pe acest tabel. Multumim tuturor
celor care simt cu cei in nevoie, si fie ca Domnul s va rasplateasca!

Nu uitati sa sprijiniti lucrarea surorilor si din punct de vedere financiar.
Continuam sa trimitem fonduri misiunii Micul Samaritean.

nu te teme de §iua de main

Echipa de redactie: Liliana Rosca & Sanda
Valcu, Iemima Ploscariu

3832 Whitney Ave. Sacramento, Ca 95841 Multumim celor care au contribuit la

aceasta editie: Anca Tanner, Coca Valcu,
Cornelia Crisan, Luminita Dumbrava
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